
 
 
 
 
 
 

 
 

COMUNICATO STAMPA 
 
Milano 28 aprile 2010 – ANORESSIA IN FAMIGLIA: DALL’ANGOSCIA AL LAVORO 
TERAPEUTICO. Ne parla il Dott. Italo Bosani- psicoterapeuta  specializzato nella cura dei 
disordini alimentari-  il 28 aprile 2010,  presso la sede milanese di ABA in  via Solferino 14, 
alle ore 21.00. 
 
La ricerca clinica ha rilevato la crucialità della presa in carico della famiglia nella terapia dei 
disturbi alimentari. Troppo spesso coloro che stanno vicino a chi soffre vengono a loro volta 
travolti dall’angoscia e dal senso di impotenza, prendendo parte a quel circolo vizioso 
caratteristico del sintomo. Come mettere al lavoro emozioni così intense? È in questo senso di 
estremo interesse approfondire i diversi codici affettivi e le specifiche modalità relazionali che 
caratterizzano il nucleo familiare, con particolare riferimento alla funzione materna e paterna.  
 

"I mercoledì dell'ABA"  è un ciclo di conferenze serali organizzate da ABA e rivolte al pubblico. 
Ogni ultimo mercoledì del mese alle 21.00 l’associazione propone una riflessione, condotta dai 
propri esperti e incentrata su un particolare tema afferente i nuovi disagi della 
contemporaneità: anoressie, bulimie, dipendenze, disagi giovanili e nuove patologie della 
"normalità". 
 
Si prega di confermare  la propria presenza contattando il numero: 02-29 000 226, o 
mandando una mail all’indirizzo: comunicazione@bulimianoressia.it 
La quota di partecipazione - 8,00 euro - è destinata al sostegno delle attività dell'ABA. 
 
 
Cordiali Saluti, 
 
Ufficio Comunicazione ABA 
----------------------------------------------------------------- 
ABA- Associazione Bulimia Anoressia 
via Solferino 14 
20121 Milano 
tel. 02.29.00.02.26 fax 02.29.00.69.88 
NUMERO VERDE 800.16.56.16 
 
e-mail: comunicazione@bulimianoressia.it 
sito: www.bulimianoressia.it 
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